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〇栄養価（可食部100g当たり）：八訂

96 Kcal 75.6 g 10.9 g 1.1 g 10.9 g

1.5 g 361 ㎎ 232 ㎎ 43 ㎎ 20 ㎎

150 ㎎ 0.2 ㎎ 0.2 ㎎ 0.01 ㎎ 0 ㎍

198 ㎍ 16 ㎍ 0.08 ㎎ 0.05 ㎎ 21 ㎍

1 ㎎ 0.4 g 0.9 g

炭水化物

葉酸

ビタミンC 食物繊維

リン

カリウム カルシウム灰分

食塩相当量

β-カロテン レチノール当量 ビタミンB1 ビタミンB2

エネルギー 水分 たんぱく質 脂質

レチノール銅

マグネシウム

鉄 亜鉛

ナトリウム

野菜ミックスボール
【原料配合】
（赤）エソすり身（インド）:18.1%、でん粉:3% 他
（緑）エソすり身（インド）:18.9%、でん粉:3% 他
（黄）エソすり身（インド）:16.2%、

とうもろこし:6.5% 他

【２８品目アレルゲン物質】：なし
【製品特長】

にんじん、ほうれん草、とうもろこしを配合した
彩り豊かな三色の１ケ約6.5gのフィッシュボールにな
ります。野菜の風味がほんのりと感じられます！

商品規格：１ｋｇ

〇栄養価（可食部100g当たり）：八訂

149 Kcal 63.4 g 9.8 g 3.5 g 21.3 g

2 g 397 ㎎ 203 ㎎ 127 ㎎ 18 ㎎

102 ㎎ 20.3 ㎎ 1.3 ㎎ 0.09 ㎎ 350 ㎍

19 ㎍ 351 ㎍ 0.24 ㎎ 0.2 ㎎ 35 ㎍

12 ㎎ 1.6 g 1 g

炭水化物

葉酸

ビタミンC 食物繊維

リン

カリウム カルシウム灰分

食塩相当量

β-カロテン レチノール当量 ビタミンB1 ビタミンB2

エネルギー 水分 たんぱく質 脂質

レチノール銅

マグネシウム

鉄 亜鉛

ナトリウム

鉄カルまんじゅう

【原料配合】
豚肉（北海道、青森）:25.6%、キャベツ:20.5% 他

（皮）小麦粉（国内製造）:22.5% 他

【２８品目アレルゲン物質】
小麦、大豆、豚肉

【製品特長】
栄養価100g可食部当たり、鉄分は20.3mg、カルシ

ウムは127mg配合しました！具材は、国産豚肉をベー

スとし、キャベツや長ねぎを加えています。

商品規格：２５ｇ


