
埼玉県行田市の生産者が中心となって栽培したもち麦
「キラリモチ」という品種になります。
ぷちぷちもちもちとした食感が特長になります。
特に食物繊維量は１２．６g（可食部１００g当たり）摂取す
ることができます。

お問い合わせ先

（公財）埼玉県学校給食会 FAX：048-592-2496

TEL：048-592-2115

〇栄養価（可食部100g当たり）：実測値

337 Kcal 12.5 g 8.7 g 2.9 g 74.6 g

1.3 g 3.6 g 0 ㎎ 0 ㎎ 0 ㎎

0 ㎎ 0 ㎎ 0 ㎎ 0 ㎎ 0 ㎍

0 ㎍ 0 ㎍ 0 ㎎ 0 ㎎ 0 ㎍

0 ㎎ 12.6 g 0 g

葉酸

ビタミンC 食物繊維

リン

カリウム カルシウム灰分

食塩相当量

β-カロテン レチノール当量 ビタミンB1 ビタミンB2

マグネシウム

鉄 亜鉛 銅 レチノール

ナトリウム

エネルギー 水分 たんぱく質 脂質 炭水化物

〇配合

大麦（もち麦）：１００％

〇産地

埼玉県

もち麦のミネストローネ（行田市）

じゅうしぃ（さいたま市） 中華丼（さいたま市）

埼玉県のマスコット
コバトン＆さいたまっち

２０２３年１０月

様々な用途にご活用で
きます♪ぜひ、献立に使
用してください！！


