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財
団
法
人
埼
玉
県
学
校
給
食
会

設
立
五
十
周
年
に
あ
た
り

財
団
法
人
埼
玉
県
学
校
給
食
会
会
長
　
安
田
　
正
信

給
食
会
は
、
昭
和
三
十
一
年
三
月
に
埼

玉
県
教
育
委
員
会
か
ら
公
益
法
人
と
し
て

設
立
を
許
可
さ
れ
、
今
年
の
三
月
に
設
立

五
十
周
年
を
迎
え
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

昭
和
三
十
一
年
設
立
以
来
、
良
質
な
学

校
給
食
用
食
材
の
安
定
的
な
供
給
と
学
校

給
食
の
普
及
啓
発
を
大
き
な
柱
と
し
、
本

県
学
校
給
食
の
発
展
と
歩
み
を
共
に
し
な

が
ら
、
様
々
な
事
業
を
積
極
的
に
推
進
し

て
ま
い
り
ま
し
た
。

小
麦
粉
や
脱
脂
粉
乳
の
取
扱
い
か
ら
始

ま
っ
た
供
給
事
業
で
す
が
、
パ
ン
加
工
や

麺
の
供
給
、
米
飯
供
給
の
開
始
な
ど
、
ま

た
、
児
童
生
徒
数
の
急
増
な
ど
に
よ
り
、

主
食
で
あ
る
基
本
食
材
に
つ
い
て
は
、
順

調
に
取
扱
い
を
伸
ば
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

副
食
に
当
た
り
ま
す
、
一
般
物
資
に
つ

き
ま
し
て
も
、
戦
後
の
食
料
不
足
か
ら
、

現
在
の
豊
か
な
食
糧
事
情
の
中
で
、
そ
の

取
扱
い
を
順
次
増
や
し
て
く
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

ま
た
、平
成
十
年
に
全
国
に
先
駆
け
て
、

関
係
者
の
御
協
力
を
い
た
だ
き
、
学
校
給

食
米
に
つ
い
て
政
府
米
か
ら
、
県
産
米
に

切
り
替
え
た
の
を
始
め
、
県
産
農
畜
産
物

を
使
用
し
た
食
材
の
開
発
な
ど
、
地
産
地

消
活
動
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま

す
。学

校
給
食
の
普
及
に
つ
き
ま
し
て
も
、

戦
後
浦
和
市
や
川
口
市
な
ど
五
市
五
十
一

校
で
始
ま
り
ま
し
た
学
校
給
食
は
、
教
育

委
員
会
の
御
努
力
に
よ
っ
て
、現
在
で
は
、

市
町
村
立
小
・
中
学
校
と
も
一
〇
〇
％
の

普
及
を
見
る
に
至
っ
て
お
り
ま
す
。

給
食
会
の
事
業
が
、
こ
の
五
十
年
、
順

調
に
推
移
し
て
こ
ら
れ
ま
し
た
の
も
、
御

指
導
を
い
た
だ
い
た
、
国
や
県
教
育
委
員

会
、
県
農
林
部
の
皆
様
を
始
め
、
多
く
の

給
食
関
係
者
の
皆
様
の
お
陰
で
あ
り
ま
す
。

こ
こ
に
時
代
を
超
え
た
、
皆
様
の
暖
か

い
御
指
導
、
御
支
援
に
対
し
ま
し
て
深
く

感
謝
を
申
し
上
げ
る
次
第
で
ご
ざ
い
ま
す
。

近
年
、
食
の
豊
か
さ
の
中
で
、
子
ど
も

た
ち
の
朝
食
欠
食
や
孤
食
、
栄
養
の
偏
り

な
ど
、
子
ど
も
た
ち
の
食
に
関
す
る
問
題

が
指
摘
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
過
度
の
痩
身
願
望
や
肥

満
、
生
活
習
慣
病
な
ど
が
憂
慮
さ
れ
て
お

り
ま
す
。

昨
年
六
月
に
は
、「
食
育
基
本
法
」
が

公
布
さ
れ
、
今
年
の
三
月
に
は
、「
食
育

推
進
基
本
計
画
」
が
策
定
さ
れ
ま
し
て
、

国
を
あ
げ
て
食
育
を
推
進
す
る
こ
と
と
さ

れ
て
お
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
我
が
国
を
担
う
子
ど
も
た

ち
の
心
身
の
健
全
な
成
長
の
た
め
に
、
行

政
や
学
校
、
家
庭
や
地
域
が
連
携
し
た
食

育
の
推
進
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

学
校
給
食
会
で
も
、
こ
う
し
た
食
育
に

積
極
的
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

学
校
に
お
け
る
食
育
支
援
の
た
め
、
平

成
十
六
年
度
か
ら
「
食
に
関
す
る
指
導
モ

デ
ル
校
等
支
援
事
業
」
を
実
施
す
る
と
と

も
に
、
今
年
度
は
五
十
周
年
記
念
事
業
と

し
て
「
親
子
料
理
教
室
」
や
「
親
子
産
地

見
学
会
」
な
ど
、
食
育
に
関
し
て
学
校
や

家
庭
と
の
連
携
を
支
援
す
る
事
業
を
実
施

し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

ま
た
、
県
産
の
農
畜
産
物
を
使
用
し
た

食
材
は
、
学
校
に
お
け
る
食
育
の
「
生
き

た
教
材
」
と
し
て
も
期
待
を
寄
せ
ら
れ
て

お
り
ま
す
。

さ
て
、
給
食
会
で
は
、
児
童
生
徒
の
減

少
や
、
食
材
供
給
事
業
に
対
す
る
課
税
措

置
、
公
益
法
人
改
革
へ
の
対
応
な
ど
、
新

た
な
課
題
に
直
面
し
て
お
り
ま
す
。

こ
の
た
め
五
十
周
年
を
契
機
と
い
た
し

ま
し
て
、
こ
れ
ら
の
課
題
に
対
応
す
る
た

め
、
理
事
会
内
に
「
将
来
構
想
検
討
委
員

会
」
を
設
置
し
て
、
公
益
財
団
法
人
へ
の

移
行
や
今
後
の
事
業
運
営
の
基
本
方
針
、

寄
附
行
為
の
改
正
な
ど
に
つ
い
て
広
い
視

点
か
ら
給
食
会
の
今
後
の
あ
り
方
な
ど
を

検
討
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

十
二
月
に
は
、
検
討
結
果
を
報
告
書
と

し
て
ま
と
め
て
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
、

今
後
、
実
現
に
向
け
て
努
力
を
し
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

今
後
と
も
、
皆
様
と
連
携
し
な
が
ら

「
良
質
」
な
食
材
の
提
供
に
努
め
ま
す
と

と
も
に
、
学
校
に
お
け
る
「
食
育
」
の
推

進
を
支
援
す
る
普
及
事
業
な
ど
を
充
実
し

て
ま
い
る
所
存
で
あ
り
ま
す
の
で
、
格
別

の
御
指
導
・
御
鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
お

願
い
い
た
し
ま
す
。
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表
紙
写
真
解
説

財
団
法
人
埼
玉
県
学
校
給
食
会

は
、
平
成
十
八
年
三
月
に
設
立
五

十
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

関
係
各
位
の
永
年
に
わ
た
る
御

指
導
に
感
謝
す
る
と
と
も
に
、
食

育
を
推
進
す
る
た
め
、
平
成
十
八

年
十
一
月
十
五
日
さ
い
た
ま
市
浦

和
ロ
イ
ヤ
ル
パ
イ
ン
ズ
ホ
テ
ル
に

お
い
て
、「
財
団
法
人
埼
玉
県
学

校
給
食
会
設
立
五
十
周
年
記
念
式

典
並
び
に
食
育
フ
ェ
ア
ー
」
を
開

催
い
た
し
ま
し
た
。

埼
玉
県
副
知
事
、
埼
玉
県
教
育

委
員
会
教
育
長
、
さ
い
た
ま
市
教

育
委
員
会
教
育
長
を
は
じ
め
、
多

く
の
方
に
、
県
内
産
の
給
食
用
食

材
を
御
試
食
い
た
だ
き
、
給
食
に

つ
い
て
の
理
解
を
よ
り
一
層
深
め

て
い
た
だ
く
よ
い
機
会
と
な
り
ま

し
た
。

（「
感
謝
状
贈
呈
先
一
覧
」
は
五

ペ
ー
ジ
に
掲
載
）

財
団
法
人
埼
玉
県
学
校
給
食
会
に
お
か

れ
ま
し
て
は
、
設
立
五
十
周
年
を
迎
え
ら

れ
ま
し
た
こ
と
を
心
か
ら
お
祝
い
申
し
上

げ
ま
す
。

ま
た
、
こ
の
記
念
式
典
が
多
く
の
皆
様

の
参
加
に
よ
り
、
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
す

こ
と
は
、
誠
に
喜
ば
し
い
こ
と
で
ご
ざ
い

ま
す
。

財
団
法
人
埼
玉
県
学
校
給
食
会
は
昭
和

三
十
一
年
三
月
に
、
財
団
法
人
と
し
て
設

立
以
来
、
県
内
の
学
校
給
食
に
対
し
て
安

全
で
安
心
な
食
材
を
供
給
し
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
衛
生
検
査
や
普
及
啓
発
事
業
の

実
施
、
講
習
会
の
開
催
な
ど
、
公
益
法
人

と
し
て
学
校
給
食
の
普
及
充
実
に
向
け
た

幅
広
い
活
動
に
取
り
組
ん
で
お
ら
れ
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
歴
代
の
役
員
の
皆
様
、
職

員
の
皆
様
の
御
努
力
に
、
厚
く
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

ま
た
、
近
年
は
地
産
地
消
に
一
層
力
を

入
れ
て
お
ら
れ
、
米
粉
パ
ン
を
始
め
と
し

て
、
県
産
農
産
物
を
使
用
し
た
た
く
さ
ん

財
団
法
人
埼
玉
県
学
校
給
食
会

設
立
五
十
周
年
を
祝
し
て

埼
玉
県
副
知
事
　
岡
島
　
敦
子

の
食
材
を
開
発
し
、
全
国
か
ら
注
目
さ
れ

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

学
校
給
食
に
、
県
産
農
産
物
を
使
用
し

た
数
多
く
の
食
材
を
提
供
い
た
だ
い
て
い

る
こ
と
に
改
め
て
感
謝
い
た
し
ま
す
。

五
十
周
年
を
迎
え
る
本
年
度
は
、「
親

子
料
理
教
室
」
や
「
親
子
産
地
見
学
会
」

を
開
催
す
る
な
ど
、
学
校
給
食
の
普
及
啓

発
事
業
に
積
極
的
に
取
り
組
ま
れ
て
お
り
、

参
加
者
に
は
大
変
好
評
で
あ
っ
た
と
聞
い

て
お
り
ま
す
。

さ
て
、
国
を
あ
げ
て
食
育
を
推
進
す
る

た
め
の
「
食
育
基
本
法
」
が
施
行
さ
れ
、

「
食
育
推
進
基
本
計
画
」
が
定
め
ら
れ
ま

し
た
こ
と
は
、
御
案
内
の
と
お
り
で
ご
ざ

い
ま
す
。
現
在
、
埼
玉
県
に
お
け
る
推
進

計
画
を
作
成
す
る
た
め
の
検
討
を
進
め
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。

埼
玉
県
学
校
給
食
会
が
行
っ
て
い
る
普

及
啓
発
事
業
に
つ
き
ま
し
て
は
、
食
育
の

観
点
か
ら
見
て
も
大
き
な
意
義
が
あ
る
と

考
え
て
い
ま
す
。

今
後
も
、
食
育
の
普
及
啓
発
、
安
全
で

安
心
な
食
材
の
供
給
、
県
産
農
産
物
の
更

な
る
活
用
な
ど
、
全
国
の
模
範
と
な
る
事

業
の
展
開
を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

終
わ
り
に
、
設
立
五
十
周
年
と
い
う
意

義
深
い
節
目
を
迎
え
ら
れ
た
埼
玉
県
学
校

給
食
会
の
更
な
る
発
展
と
、
皆
様
方
の

益
々
の
御
健
勝
と
御
活
躍
を
願
っ
て
、
お

祝
い
の
こ
と
ば
と
い
た
し
ま
す
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

（
財
団
法
人
埼
玉
県
学
校
給
食
会
設
立
五

十
周
年
記
念
式
典
並
び
に
食
育
フ
ェ
ア
ー

あ
い
さ
つ
か
ら
）
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こ
れ
か
ら
の
学
校
給
食
会
に
期
待
す
る
も
の

埼
玉
県
学
校
給
食
研
究
会
長

(

鴻
巣
市
立
鴻
巣
北
中
学
校
長)

鶴
木
　
正
彦

今
年
は
、
北
海
道
滝
川
市
に
端
を
発
し

た
い
じ
め
自
殺
問
題
で
教
育
界
は
て
ん
や

わ
ん
や
し
て
い
ま
す
が
、
非
行
問
題
行
動

の
低
年
齢
化
や
学
力
低
下
の
問
題
な
ど

様
々
な
問
題
が
山
積
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

ら
の
問
題
の
根
底
に
は
、
子
ど
も
た
ち
の

基
本
的
な
生
活
習
慣
が
確
立
さ
れ
て
い
な

い
事
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
毎
日
決
ま
っ

た
時
間
に
起
き
て
、
三
食
食
べ
て
、
決

ま
っ
た
時
間
に
眠
る
と
い
う
極
め
て
当
た

り
前
な
事
が
幼
児
の
段
階
で
確
立
さ
れ
ず

に
育
っ
て
き
て
い
る
の
で
は
な
か
ろ
う
か

と
危
惧
を
し
て
い
ま
す
。
生
活
習
慣
の
問

題
は
家
庭
の
問
題
で
あ
る
と
片
づ
け
て
し

ま
え
ば
そ
れ
ま
で
な
の
で
す
が
、
片
づ
け

ら
れ
な
い
と
こ
ろ
に
今
の
世
の
中
の
問
題

が
存
在
し
て
い
ま
す
。
折
し
も
食
育
基
本

法
が
制
定
さ
れ
、
今
年
は
食
育
推
進
基
本

計
画
が
策
定
さ
れ
ま
し
た
。
政
府
は
医
療

費
の
削
減
問
題
か
ら
食
育
を
取
り
上
げ
て

い
ま
す
が
、
私
か
ら
す
る
と
基
本
的
な
生

活
習
慣
の
確
立
こ
そ
が
諸
問
題
の
根
底
に

あ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

生
活
習
慣
の
中
で
も
、
と
り
わ
け
食
習
慣

の
確
立
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
に

学
校
で
は
、
学
校
給
食
を
中
心
に
給
食
の

も
つ
教
育
的
意
義
を
も
っ
と
高
め
て
い
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。
郷
土
の
食
材
を
使
用

す
る
事
で
郷
土
の
良
さ
を
知
っ
た
り
、
地

域
の
文
化
を
知
る
事
も
で
き
ま
す
。
勤
労

に
対
す
る
感
謝
の
念
や
命
の
尊
さ
を
知
る

な
ど
、
心
の
芽
生
え
を
培
う
格
好
の
教
材

だ
と
思
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
学
校
給
食
会
と
し
て
ど
の
よ

う
な
事
が
で
き
る
の
だ
ろ
う
か
と
考
え
て

み
ま
し
た
。
一
つ
に
は
研
究
委
嘱
の
充
実

で
す
。
ま
だ
ま
だ
学
校
現
場
で
は
食
育
に

つ
い
て
相
当
の
温
度
差
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
温
度
差
を
縮
め
る
た
め
に
も
研
究
委
嘱

校
を
増
や
し
全
体
で
発
表
会
を
持
つ
な
ど

学
校
給
食
会
が
イ
ニ
シ
ア
チ
ブ
を
と
っ
て

教
育
局
の
後
援
を
受
け
な
が
ら
行
う
事
は

ど
う
だ
ろ
う
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。
二
つ

目
に
は
生
き
た
教
材
と
し
て
の
学
校
給
食

を
ど
の
よ
う
に
創
造
し
て
い
く
か
と
言
う

事
で
す
。
例
え
ば
法
律
上
記
載
す
る
必
要

が
無
い
食
材
で
も
包
装
紙
に
は
全
て
原
産

地
や
原
材
料
、
消
費
期
限
等
を
記
載
す
る

事
で
子
ど
も
た
ち
に
表
示
に
つ
い
て
意
識

さ
せ
る
な
ど
工
夫
し
た
取
組
み
が
で
き
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

食
育
が
注
目
さ
れ
る
中
、
学
校
給
食
会

と
し
て
も
今
ま
で
の
よ
う
に
安
全
で
安
価

な
食
材
だ
け
を
提
供
し
て
い
れ
ば
良
い
と

い
う
時
代
は
終
わ
っ
た
と
考
え
、
生
き
た

教
材
に
す
る
た
め
に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い

の
か
と
い
う
視
点
で
取
組
ん
で
い
っ
て
欲

し
い
と
期
待
を
し
て
い
ま
す
。

埼
玉
県
学
校
給
食
会
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
設
立
五
十
周
年
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た

こ
と
に
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
こ
の
記
念
式
典
が
関
東
農
政
局

の
河
崎
次
長
様
、
岡
島
副
知
事
様
を
は
じ

め
多
く
の
来
賓
の
皆
様
を
迎
え
ら
れ
て
盛

大
に
開
催
さ
れ
ま
す
こ
と
は
、
誠
に
喜
ば

し
い
限
り
で
す
。

さ
て
、
埼
玉
県
学
校
給
食
会
は
、
昭
和

三
十
一
年
三
月
の
設
立
以
来
、
五
十
年
の

長
き
に
渡
り
、
県
内
の
学
校
給
食
に
対
し

て
安
全
・
安
心
な
食
材
を
安
定
的
に
供
給

し
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
こ
と
に
、
ま

ず
お
礼
を
申
し
上
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

こ
の
間
、
さ
ま
ざ
ま
な
御
苦
労
が
あ
っ
た

こ
と
と
存
じ
ま
す
。
特
に
、
平
成
十
年
に
、

学
校
給
食
用
米
穀
を
政
府
米
か
ら
す
べ
て

県
産
米
に
切
替
え
た
際
に
は
、
大
変
な
お

骨
折
り
を
い
た
だ
い
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

以
後
、
う
ど
ん
、
パ
ン
、
醤
油
、
納
豆
等

の
大
豆
加
工
品
を
は
じ
め
、
次
々
と
県
産

農
産
物
を
使
用
し
た
食
材
を
開
発
さ
れ
て

お
り
、
そ
の
実
績
に
対
し
て
は
、
全
国
か

財
団
法
人
埼
玉
県
学
校
給
食
会

設
立
五
十
周
年
を
祝
し
て

埼
玉
県
教
育
委
員
会
教
育
長
　
島
村
　
和
男

ら
も
注
目
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

子
ど
も
た
ち
の
食
環
境
も
変
化
し
、
朝

食
欠
食
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
偏
り
、
孤
食

な
ど
、
様
々
な
食
の
問
題
が
提
起
さ
れ
て

い
ま
す
。

そ
う
し
た
中
で
、
学
校
給
食
は
食
育
の

「
生
き
た
教
材
」
と
し
て
子
ど
も
た
ち
に

豊
か
な
心
を
は
ぐ
く
み
、
望
ま
し
い
食
習

慣
を
形
成
す
る
良
い
機
会
と
な
っ
て
お
り

ま
す
。
埼
玉
県
学
校
給
食
会
に
お
か
れ
ま

し
て
は
、
埼
玉
県
に
お
け
る
学
校
給
食
の

充
実
・
発
展
の
た
め
に
も
、
更
な
る
事
業

の
展
開
を
期
待
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

終
わ
り
に
、
埼
玉
県
学
校
給
食
会
の
今

後
の
発
展
と
、
皆
様
方
の
益
々
の
御
健
勝

と
御
活
躍
を
願
っ
て
、
お
祝
い
の
こ
と
ば

と
い
た
し
ま
す
。

（
財
団
法
人
埼
玉
県
学
校
給
食
会
設
立
五

十
周
年
記
念
式
典
並
び
に
食
育
フ
ェ
ア
ー

あ
い
さ
つ
か
ら
）
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贈
呈
先
は
次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

感
謝
状
贈
呈
先
一
覧

１

学
校
給
食
研
究
団
体
（
彩
の
国
学
校

給
食
研
究
大
会
で
贈
呈
）

埼
玉
県
学
校
給
食
研
究
会

埼
玉
県
高
等
学
校
給
食
研
究
会

埼
玉
県
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
研
究
協
議
会

埼
玉
県
学
校
栄
養
士
研
究
会

２
　
指
定
製
パ
ン
及
び
炊
飯
工
場

全
埼
玉
県
パ
ン
協
同
組
合

有
限
会
社
新
井
製
パ
ン
工
場

株
式
会
社
サ
ン
フ
レ
ッ
セ

株
式
会
社
松
本
屋
製
パ
ン
所

埼
玉
県
学
校
給
食
パ
ン
・
米
飯
協
同
組
合

岩
槻
工
場

有
限
会
社
秩
父
学
給
パ
ン
セ
ン
タ
ー

光
の
村
学
園
・
二
瀬
分
室

埼
玉
県
学
校
給
食
パ
ン
・
米
飯
協
同
組
合

毛
呂
山
工
場

全
国
農
協
食
品
株
式
会
社
久
喜
事
業
所

協
同
組
合
東
部
給
食
セ
ン
タ
ー

３
　
指
定
製
め
ん
工
場

埼
玉
県
学
校
給
食
麺
類
協
同
組
合

株
式
会
社
岩
崎
食
品
工
業

有
限
会
社
川
上
製
麺
所

有
限
会
社
清
川
製
麺

株
式
会
社
ク
リ
タ
エ
イ
ム
デ
リ
カ

株
式
会
社
埼
玉
麺
類
給
食
セ
ン
タ
ー

有
限
会
社
高
橋
製
麺
工
場

松
井
産
業
有
限
会
社

有
限
会
社
ま
に
わ
製
麺
所

宮
城
食
品
株
式
会
社

水
屋
製
麺
株
式
会
社

渡
辺
製
麺
所

田
中
製
麺
株
式
会
社

有
限
会
社
松
崎
製
麺
工
場

有
限
会
社
鈴
木
嘉
壽
製
麺
工
場

株
式
会
社
新
吉

若
林
食
品
株
式
会
社

大
進
食
品
株
式
会
社

株
式
会
社
武
州
め
ん

株
式
会
社
福
原
食
品

４
　
指
定
精
米
加
工
工
場

株
式
会
社
ナ
ン
ブ

埼
玉
北
部
米
穀
株
式
会
社

株
式
会
社
イ
ト
ー
セ
ー
ブ

全
農
パ
ー
ル
ラ
イ
ス
東
日
本
株
式
会
社

埼
玉
精
米
工
場

株
式
会
社
樋
口
米
穀

齋
藤
糧
穀
株
式
会
社

５
　
Ｊ
Ａ
全
農
埼
玉
県
本
部

全
国
農
業
協
同
組
合
連
合
会
埼
玉
県
本
部

６
　
副
食
食
材
配
送
会
社

太
平
運
輸
株
式
会
社

日
本
通
運
株
式
会
社
埼
玉
中
央
支
店

武
州
製
氷
株
式
会
社

ア
ス
カ
ロ
ー
ド
株
式
会
社

７
　
退
任
役
員

（
前
会
長
）
細
谷
重
麿

県
保
健
体
育
課
か
ら

彩
の
国
学
校
給
食

研
究
大
会
を
開
催

平
成
十
八
年
度
彩
の
国
学
校
給
食
研
究

大
会
を
、
十
一
月
十
五
日
、「
彩
の
国
ふ

る
さ
と
学
校
給
食
月
間
」
に
合
わ
せ
、〈
ふ

る
さ
と
の
味
の
恵
み
を
給
食
に
〉
を
主
題

と
し
て
、
市
町
村
教
育
委
員
会
、
学
校
、

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
等
の
学
校
給
食
関
係

者
約
四
五
〇
名
の
参
加
を
い
た
だ
き
、
埼

玉
会
館
小
ホ
ー
ル
で
開
催
し
ま
し
た
。

開
会
行
事
で
の
、
県
教
育
委
員
会
島
村

教
育
長
、
さ
い
た
ま
市
教
育
委
員
会
学
校

教
育
部
小
暮
次
長
、
県
学
校
給
食
会
安
田

会
長
の
あ
い
さ
つ
に
引
き
続
き
、
学
校
給

食
調
理
コ
ン

ク
ー
ル
の
表
彰

式
と
鳩
ヶ
谷
市

立
辻
小
学
校
、

田
中
栄
養
教
諭

に
よ
る
「
地
場

産
農
産
物
を
活

用
し
た
学
校
給

食
と
食
に
関
す

る
指
導
」
を
研

究
主
題
と
し
た

実
践
発
表
を
行

い
ま
し
た
。

本
年
度
は
特
に
、
県
学
校
給
食
会
設
立

五
十
周
年
記
念
事
業
と
し
て
、
学
校
給
食

研
究
団
体
（
県
学
校
給
食
研
究
会
、
県
高

等
学
校
給
食
研
究
会
、
県
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
研
究
協
議
会
、
県
学
校
栄

養
士
研
究
会
）
の
多
年
に
わ
た

る
本
県
学
校
給
食
の
発
展
に
貢

献
さ
れ
た
功
績
に
対
し
、
県
学

校
給
食
会
安
田
会
長
か
ら
感
謝

状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

ま
た
、
記
念
講
演
と
し
て
、

「
食
育
で
何
を
な
す
べ
き
か
」

を
演
題
に
、
女
子
栄
養
大
学
香
川
学
長
に

講
演
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

学
校
で
の
食
育
の
取
組
み
に
つ
い
て
の

お
話
し
や
学
校
給
食
の
意
義
や
役
割
に
つ

い
て
の
お
話
し
に
、
参
加
者
の
真
剣
に
聞

き
入
る
様
子
が
印
象
的
で
し
た
。

給

食

会

行

事

財
団
法
人
埼
玉
県
学
校
給
食
会

設
立
五
十
周
年
記
念
式
典
に
お

い
て
感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。
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給
食
主
任
の
眼

給
食
に
つ
い
て
思
う
こ
と

深
谷
市
立
岡
部
中
学
校

給
食
主
任
　
篠
田
　
美
登
里

た
の
し
い
給
食

秩父市立西小学校６年　井上敏樹

秩父市立高篠小学校１年　石原佑香

秩父市立高篠小学校１年　太幡友

秩父市立西小学校５年　黒澤和樹

本
校
は
、
県
の
北
西
部
に
位
置
し
、
豊

か
な
農
地
と
住
宅
地
が
混
在
す
る
静
か
な

環
境
に
恵
ま
れ
た
地
区
で
す
。

岡
部
中
学
校
の
給
食
は
、
セ
ン
タ
ー
方

式
で
す
。
旧
岡
部
町
や
深
谷
市
で
生
産
さ

れ
た
新
鮮
で
お
い
し
い
旬
の
野
菜
が
給
食

の
食
材
と
し
て
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
さ

に
、
今
脚
光
を
あ
び
て
い
る
、
地
域
で
と

れ
た
野
菜
や
果
物
を
地
域
の
人
が
消
費
す

る
と
い
う
「
地
産
地
消
」
そ
の
も
の
で
す
。

給
食
で
は
、
に
ん
じ
ん
や
と
う
も
ろ
こ
し

は
、
一
年
を
通
し
て
ほ
ぼ
毎
日
、
今
の
季

節
に
は
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
や
ほ
う
れ
ん
草

が
よ
く
献
立
に
入
っ
て
い
ま
す
。
地
元
の

野
菜
な
の
で
安
全
か
つ
安
心
で
す
。

ま
た
、「
岡
部
の
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
生
産

量
は
、
日
本
一
だ
。」「
と
う
も

ろ
こ
し
の
味
来
も
有
名
な
ん

だ
。」
と
生
徒
間
で
も
話
題
に

な
り
、
地
元
へ
の
関
心
も
高
く

な
っ
て
い
ま
す
。

農
村
地
帯
で
野
菜
な
ど
恵
ま

れ
た
環
境
に
あ
り
ま
す
が
、
両

親
共
働
き
家
庭
も
多
く
、
冷
凍

食
品
や
レ
ト
ル
ト
食
品
な
ど
簡

単
な
食
事
に
な
り
が
ち
な
家
庭

も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、給
食

で
は
行
事
食
や
郷
土
料
理
の「
煮
ぼ
う
と

う
」
や
「
ね
ぎ
ぬ
た
」
を
は
じ
め
出
盛
り

期
の
野
菜
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
バ
ラ
エ

テ
ィ
に
富
ん
だ
も
の
が
出
ま
す
。

し
か
し
、
食
べ
残
し
が
多
い
の
で
す
。

本
当
に
も
っ
た
い
な
い
。

「
体
を
活
動
さ
せ
た
り
、
健
康
な
体
を
つ

く
っ
た
り
、
体
の
調
子
を
整
え
た
り
す
る

た
め
に
、
好
き
嫌
い
な
く
食
べ
る
事
が
大

切
で
あ
る
。」
と
い
う
食
の
基
本
的
役
割

と
楽
し
く
給
食
を
食
べ
る
こ
と
に
よ
っ
て

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
も
深
ま
り
ま
す
。

さ
ら
に
、
給
食
を
調
理
し
て
く
だ
さ
っ

た
方
々
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
と
食
の
背
後

に
「
文
化
」
や
「
伝
統
」
が
あ
る
と
い
う

こ
と
も
ふ
ま
え
な
が
ら
、
残
さ
ず
食
べ
る

こ
と
を
給
食
主
任
と
し
て
指
導
し
て
い
か

な
く
て
は
な
ら
な
い
と
実
感
し
て
い
る
毎

日
で
す
。
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米
ど
こ
ろ
の
行
事
食
「
赤
飯
」

食

卓

談

話
川島町ふるさとの味

伝承士

関　さち

ふ
る
さ
と
料
理
の
指
導
を
行
っ
て
お
り
ま

す
。料

理
講
習
会
で
要
望
の
多
か
っ
た
赤
飯

の
作
り
方
を
紹
介
し
ま
す
。

赤
飯

材
料

餅
米
10
カ
ッ
プ

さ
さ
げ
１
カ
ッ
プ

さ
さ
げ
の
煮
汁
１
〜
1.5
カ
ッ
プ

塩
少
々

作
り
方

①
餅
米
は
よ
く
洗
い
ザ
ル
に
あ
げ
、
さ
さ

げ
は
堅
め
に
茄
で
る
。
茄
で
汁
が
冷
め
た

ら
、
洗
っ
た
餅
米
と
塩
を
入
れ
、
一
晩
位

浸
け
て
お
き
ま
す
（
茄
で
汁
は
後
で
使
い

ま
す
）。

②
米
を
ザ
ル
に
あ
げ
、
さ
さ
げ
と
混
ぜ
て

水
を
切
っ
て
お
き
ま
す
。
蒸
し
器
に
蒸
し

布
を
敷
き
、
餅
米
を
入
れ
て
、
30
分
位
蒸

し
ま
す
。

③
柔
ら
か
く
す
る

た
め
に
、
さ
さ
げ

の
茄
で
汁
を
全
体

に
行
き
渡
る
よ
う

に
振
り
掛
け
ま
す
。

④
再
び
蒸
気
が
上

が
っ
て
15
分
位
で

出
来
上
が
り
で
す
。

私
が
住
む
川
島
町
は
ど
こ
に
行
っ
て
も

田
ん
ぼ
の
中
に
民
家
が
点
在
し
て
い
る
米

ど
こ
ろ
で
す
。

私
の
孫
が
通
っ
て
い
る
小
学
校
で
は
、

毎
年
餅
米
を
栽
培
し
、秋
の
収
穫
祭
で
は
、

地
元
の
老
人
を
招
待
し
、
餅
や
赤
飯
を
振

る
舞
っ
て
い
ま
す
。
数
年
前
に
一
度
指
導

し
、
今
で
は
技
術
が
伝
承
さ
れ
、
Ｐ
Ｔ
Ａ

が
中
心
に
な
っ
て
、
赤
飯
づ
く
り

や
、
餅
つ
き
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
米
を
使
っ
た
伝

承
料
理
が
根
づ
い
て
お
り
、
冠
婚

葬
祭
を
問
わ
ず
餅
・
赤
飯
は
欠
か

せ
な
い
行
事
食
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。伝

承
士
に
認
定
さ
れ
て
以
来
、

町
主
催
の
「
男
の
料
理
教
室
」
や

女
性
を
対
象
に
し
た
「
ふ
る
さ
と

料
理
講
習
会
」で
手
打
ち
う
ど
ん
、

赤
飯
、
豆
腐
、
ま
ん
じ
ゅ
う
等
の

草
加
市
で
は
平
成
十
五
年
度
よ
り
「
ふ

る
さ
と
給
食
」
と
し
て
、
埼
玉
県
内
の
郷

土
料
理
や
特
産
物
を
使
っ
た
献
立
を
毎
月

実
施
し
て
き
ま
し
た
。
現
在
は
、
全
国
範

囲
に
広
が
り
各
県
の
郷
土
料
理
を
取
り
入

れ
て
お
り
、
子
ど
も
た
ち
に
も
定
着
し
て

い
ま
す
。

ま
た
、
草
加
市
で
は
枝
豆
や
小
松
菜
、

ほ
う
れ
ん
草
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
な
ど
の
野

菜
が
多
く
生
産
さ
れ
て
い
ま
す
。
平
成
五

年
、
学
校
給
食
に
全
校
で
枝
豆
を
取
り
入

味

だ

よ

り

材料 1人当たり 分量(g)
精白米 70

清酒 1.2

食塩 0.3

こいくちしょうゆ 1.6

とりもも肉 ６
にんじん(せん切り) 10

油揚げ(油抜きし、せん切り)

６
くわい(皮をむき1/4～1/8切り）

15

さとう 0.5

こいくちしょうゆ 2.3

食塩 0.2

水 7.5

(冷)グリンピース ３

く
わ
い
ご
は
ん

草
加
市
立
氷
川
小
学
校

主
査
　
小
山
　
宏
子

【献立例】
・くわいごはん
・牛乳
・いかのかりん揚げ
・ごま和え

（ほうれん草・もやし）
・みかん
【作り方】
①切ったくわいをゆでて水
にさらす。
②水・調味料を合わせ、と
り肉、にんじん、油揚げ、
くわいを煮ておく。
③煮汁・調味料・水を加え、
ごはんを炊く。
④②の具をのせ、蒸らす。
⑤グリンピースを加え、混
ぜ合わせる。

れ
て
以
来
、
今
で
は
各
学
校
で
地
域
の
農

家
か
ら
数
種
類
の
野
菜
が
納
入
さ
れ
て
い

ま
す
。
十
一
月
に
は
、
草
加
の
地
場
産
の

く
わ
い
と
米
を
使
用
し
た
く
わ
い
ご
は
ん

と
、
ほ
う
れ
ん
草
の
ご
ま
和
え
を
「
ふ
る

さ
と
給
食
・
草
加
市
」
と
し
て
実
施
し
ま

し
た
。初
め
て
く
わ
い
を
使
っ
た
時
に
は
、

見
た
事
も
食
べ
た
事
も
な
い
子
が
い
っ
ぱ

い
で
し
た
が
、
今
で
は
「
く
わ
い
、
き
ら

い
だ
っ
た
け
ど
、
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
よ
。」
と
の
声
も
あ
り
ま
す
。

今
後
は
、
学
校
給
食
を
通
し
て
、
日
本

の
食
文
化
を
伝
え
、
地
域
と
の
連
携
を
大

切
に
し
た
食
育
を
広
め
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。(
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○
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
鶏
卵
に
つ
い
て

高
病
原
性
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
発
生

時
に
は
、
発
生
農
場
や
周
辺
農
場
で
鶏
や

卵
の
移
動
を
制
限
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

が
、
こ
れ
は
鶏
に
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が

ま
ん
延
す
る
こ
と
を
防
止
す
る
た
め
で
す
。

通
常
、
市
販
さ
れ
る
鶏
卵
は
洗
浄
消
毒
し

て
い
る
た
め
、
ウ
イ
ル
ス
が
付
い
た
卵
が

流
通
す
る
可
能
性
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ

ん
。
万
が
一
、
ウ
イ
ル
ス
が
付
い
て
い
た

と
し
て
も
、
次
の
理
由
か
ら
、
鶏
肉
や
鶏

卵
を
食
べ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
ヒ
ト
が
感

染
す
る
こ
と
は
考
え
ら
れ
ま
せ
ん
。

・
ウ
イ
ル
ス
は
酸
に
弱
い
の
で
、
胃
酸
で

不
活
性
化
さ
れ
る
と
考
え
ら
れ
る
。

・
ウ
イ
ル
ス
が
ヒ
ト
の
細
胞
に
入
り
込
む

た
め
の
受
容
体
が
鳥
の
も
の
と
は
異
な
る
。

・
ウ
イ
ル
ス
は
通
常
の
加
熱
調
理
（
中
心

温
度
七
〇
℃
）
で
容
易
に
死
滅
す
る
。

ま
た
、
こ
れ
ま
で
鶏
卵
や
鶏
肉
を
食
べ

る
こ
と
に
よ
っ
て
、
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

が
ヒ
ト
に
感
染
し
た
例
は
世
界
的
に
報
告

が
あ
り
ま
せ
ん
。
以
上
の
こ
と
か
ら
、
鶏

肉
・
鶏
卵
は
安
全
で
す
。

○
食
中
毒
を
防
ぐ
た
め
に

卵
を
購
入
し
た
ら
冷
蔵
庫
で
保
存
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
卵
に
表
示
し
て
あ
る
賞

味
期
限
は
、
安
心
し
て
「
生
で
食
べ
ら
れ

る
期
限
」
を
示
し
た
も
の
で
、
こ
れ
を
過

ぎ
て
し
ま
う
と
食
べ
ら
れ
な
く
な
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
但
し
、
そ
の
場
合
は
、

十
分
加
熱
し
て
か
ら
食
べ
ま
し
ょ
う
。

の
も
入
れ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。子
ど
も
た
ち
に
人
気
の
あ
る
献
立
は
、

手
間
の
か
か
る
も
の
が
多
い
の
で
す
が
、

リ
ク
エ
ス
ト
の
声
に
も
少
し
ず
つ
応
え
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た

ち
の
反
応
を
直
接
、
見
る
機
会
が
少
な
い

の
で
す
が
、
セ
ン
タ
ー
の
荷
受
け
口
か
ら

田
ん
ぼ
が
見
え
、
五
年
生
の
田
植
え
や
稲

刈
り
の
様
子
や
、
隣
り
が
中
学
校
な
の
で

部
活
動
や
帰
宅
す
る
生
徒
の
元
気
な
姿
を

見
て
い
る
と
、
安
心
し
て
食
べ
ら
れ
る
給

食
を
職
員
で
協
力
し
て
作
っ
て
い
け
る
よ

う
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
あ
た
り
ま
え
の
よ
う
に
届
く
給

食
が
、
多
く
の
人
々
が
関
わ
っ
て
出
来
て

い
る
事
を
子
ど
も
た
ち
に
少
し
で
も
伝
え

ら
れ
た
ら
と
考
え
な
が
ら
、
給
食
献
立
表

や
便
り
に
書
い

て
い
ま
す
。

私
が
勤
務
し
て
い
る
給
食
セ
ン
タ
ー
は
、

平
成
十
八
年
二
月
一
日
の
玉
川
村
と
都
幾

川
村
の
合
併
に
よ
り
、
と
き
が
わ
町
が
誕

生
し
、
同
年
四
月
に
玉
川
調
理
場
の
老
朽

化
に
よ
る
閉
鎖
の
た
め
、
と
き
が
わ
町
学

校
給
食
セ
ン
タ
ー
で
、町
内
小
学
校
三
校
、

中
学
校
二
校
、
食
数
千
二
百
食
（
調
理
能

力
め
い
っ
ぱ
い
）
で
、
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
約
半
数
の
調
理
員
が
使
い
慣
れ
な
い

調
理
施
設
の
作
業
と
な
り
、
四
・
五
月
は

毎
日
が
時
間
と
の
闘
い
で
し
た
。
な
ん
と

か
大
き
な
事
故
も
な
く
乗
り
越
え
て
こ
ら

れ
た
の
は
、
ど
う
す
れ
ば
作
業
が
効
率
よ

く
、
し
か
も
子
ど
も
た
ち
に
お
い
し
く
食

べ
て
も
ら
え
る
か
と
考
え
、
時
間
が
あ
れ

ば
、
話
し
合
い
検
討
し
て
き
た
か
ら
だ
と

思
い
ま
す
。
衛
生
面
や
調
理
面
、
洗
浄
の

仕
方
と
一
つ
一
つ
確
認
し
な
が
ら
、
共
通

理
解
を
し
た
上
で
、
作
業
す
る
事
、
協
力

し
て
作
る
事
の
大
切
さ
を
今
回
の
合
併
で

改
め
て
感
じ
、
経
験
す
る
事
が
で
き
ま
し

た
。二

学
期
か
ら
は
、
よ
う
や
く
落
ち
着
い

て
作
業
す
る
事
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、

献
立
の
方
も
少
し
ず
つ
手
間
の
か
か
る
も

栄
養
士
の
四
季

卵
は
価
格
の
優
等
生
と
言
わ
れ
て
い
る

よ
う
に
、
安
く
て
栄
養
が
豊
富
で
あ
り
、

幼
児
か
ら
高
齢
者
ま
で
手
軽
に
美
味
し
く

食
べ
ら
れ
る
食
材
で
す
。
今
回
は
、「
卵
」

に
つ
い
て
改
め
て
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

○
卵
は
栄
養
素
の
宝
箱
な
の
で
す

良
質
な
動
物
性
タ
ン
パ
ク
源
で
あ
り
、

必
須
ア
ミ
ノ
酸
が
バ
ラ
ン
ス
良
く
含
ま
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
鉄
分
や
カ
ル
シ
ウ
ム

の
他
、
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
、
Ｂ
１

、
Ｂ
２

、
Ｄ
、

Ｅ
な
ど
の
ビ
タ
ミ
ン
類
も
豊
富
に
含
ま
れ

て
お
り
、ま
さ
に
栄
養
満
点
の
食
材
で
す
。

○
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
心
配
で
す
か

確
か
に
鶏
卵
は
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
多

く
含
む
食
材
で
す
が
、
卵
黄
に
は
「
レ
シ

チ
ン
」と
い
う
脂
質
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
レ
シ
チ
ン
に
は
血
中
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
の
増
加
を
抑
え
、
血
液
の
流
れ
を
良
く

す
る
働
き
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

一
日
二
個
以
上
の
鶏
卵
を
食
べ
て
い
る
人

の
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
が
日
本
人
の
平
均

値
以
下
で
あ
っ
た
と
い
う
統
計
も
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
卵
白
に
含
ま
れ
る
「
リ
ゾ

チ
ー
ム
」
は
市
販
の
風
邪
薬
に
も
含
ま
れ

る
成
分
で
、
免
疫
力
を
高
め
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
卵
の
持
つ
生
理
的
機
能
か
ら

み
る
と
、
過
度
の
用
心
は
不
要
で
す
。

食
品
豆
知
識

協
力
し
て
給
食
を

作
る
と
い
う
こ
と

と
き
が
わ
町
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

主
任
　
山
岸
　
美
代
子

埼
玉
県
農
林
部
畜
産
安
全
課

主
任
　
清
水
　
博
之

「
卵
を
見
直
そ
う
！
」
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Ｑ

学
校
給
食
は
、
児
童
生
徒
が
対
象
で

あ
り
、
よ
り
厳
し
い
衛
生
管
理
が
求
め
ら

れ
ま
す
。

そ
こ
で
、
主
食
の
加
工
工
場
で
は
、
ど

の
よ
う
な
衛
生
管
理
の
取
り
組
み
を
し
て

い
る
の
か
教
え
て
く
だ
さ
い(

全
埼
玉
県

パ
ン
協
同
組
合
理
事
長

島
安
弘
氏
に
う

か
が
い
ま
し
た)

。

Ａ

県
内
六
十
万

人
の
児
童
生
徒
さ

ん
に
学
校
給
食
用

の
主
食(

パ
ン
・

米
飯
・
め
ん)

を

供
給
す
る
工
場
と
し
て
、
最
も
重
要
な
こ

と
は
、「
安
全
で
安
心
」
な
食
品
を
製
造

す
る
こ
と
で
す
。

従
業
員
一
同
が
一
体
と
な
り
、
細
心
の

注
意
を
払
っ
て
仕
事
を
し
て
い
ま
す
が
、

そ
れ
で
も
、
異
物
混
入
の
事
故
は
皆
無
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

①
従
業
員
は
出
勤
す
る
と
、
先
ず
更
衣
室

で
作
業
服
に
着
替
え
ま
す
。

②
鏡
に
向
か
っ
て
髪
を
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
し

て
電
石
帽
を
被
り
、
そ
の
上
に
ヘ
ヤ
ー
バ

ン
ド
を
つ
け
、
ケ
ー
プ
ア
ジ
ス
タ
ー
付

キ
ャ
ッ
プ
を
被
り
ま
す
。
作
業
上
着
は
体

毛
脱
落
防
止
二
重
袖
と
し
、
ズ
ボ
ン
も
同

様
の
体
毛
落
下
防
止
二
重
裾
の
も
の
を
着

装
し
て
い
ま
す
。

③
工
場
へ
入
場
の
際
は
エ
ア
ー
ガ
ン
で
圧

搾
エ
ア
ー
を
掛
け
て
か
ら
、
粘
着
ロ
ー

ラ
ー
掛
け
を
行
い
、
手
洗
い
と
ア
ル
コ
ー

所
沢
市
で
は
、
色
々
な
野
菜
が
生
産
さ

れ
、
給
食
で
も
使
用
し
て
お
り
ま
す
。
中

で
も
、
所
沢
の
里
芋
は
大
変
お
い
し
い
の

で
、「
こ
の
里
芋
を
使
っ
た
料
理
を
メ
イ

ン
に
し
て
、
で
き
る
だ
け
多
く
の
地
場
産

物
を
取
り
入
れ
た
献
立
に
し
よ
う
。」
と

思
っ
て
で
き
た
の
が
、今
回
の
献
立
で
す
。

里
芋
に
鶏
挽
肉
や
ご
ぼ
う
な
ど
を
合
わ

せ
て
作
っ
た
、
和
風
味
の
コ
ロ
ッ
ケ
が
、

「
と
て
も
お
い
し
い
！
」
と
好
評
を
頂
い

た
こ
と
が
、
受
賞
に
結
び
つ
い
た
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

料
理
名
に
つ
い
て
も
考
え
ま
し
た
。

「
茶
の
花
ご
は
ん
」
は
、
白
い
ご
は
ん
に

炒
り
卵
の
黄
色
、
そ
し
て
お
茶
の
緑
色
か

ら
、
季
節
感
も
含
め
て
つ
け
ま
し
た
。
ま

た
、
汁
物
は
、
所
沢
産
の
豚
肉
・
白
菜
・

人
参
・
小
松
菜
を
入
れ
た
豚
汁
な
の
で

「
と
こ
ろ
ト
ン
汁
」
か
ら
「
ト
コ
ト
ン
汁
」

に
し
ま
し
た
。

こ
の
献
立
で
賞
を
頂
く
こ
と
が
で
き
、

喜
び
と
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
地
域
で
生
産
さ
れ
る
食
材

を
取
り
入
れ
、
子
ど
も
た
ち
に
喜
ば
れ
る

給
食
を
作
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ア

ン

テ

ナ

Ｑ

＆

Ａ

「
地
場
産
物
で
お
い
し
い
給
食
を
」

所
沢
市
立
北
小
学
校

主
査
　
新
井
　
麻
実
子

ル
消
毒
を
行
い
各
作
業
場
に
向
か
い
ま
す
。

④
作
業
中
は
三
十
分
毎
に
当
番
が
全
員
に

ロ
ー
ラ
ー
掛
け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

⑤
製
品
が
出
来
上
が
る
と
金
属
検
知
機
を

通
し
、
金
属
混
入
検
査
を
し
ま
す
。

⑥
包
装
・
箱
詰
め
工
程
で
は
目
視
員
が
検

品
し
、
箱
詰
め
後
出
荷
し
て
い
ま
す
が
、

そ
れ
で
も
毛
髪
付
着
混
入
事
故
が
時
々
発

生
し
て
し
ま
い
ま
す
。

異
物
混
入
は
年
に
数
回
お
き
て
お
り
、

そ
の
中
で
も
虫
、
原
料
由
来
、
毛
髪
な
ど

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
、
虫
な
ど
の
異
物

混
入
防
止
対
策
と
し
て
は
、(

イ)

工
場
の

窓
は
全
て
二
重
網
戸
に
し
て
あ
り
ま
す
。

(

ロ)

原
材
料
の
納
品
口
、
保
管
場
所
、
機

械
設
備
の
清
掃
、
点
検
、
特
に
目
の
届
か

な
い
高
所
、
隅
々
を
注
意
し
て
い
ま
す
。

(

ハ)

防
虫
、防
鼠
は
専
門
業
者
に
委
託
し
、

毎
月
調
査
し
て
い
ま
す
。(

ニ)

全
従
業
員

が
毎
月
検
便(

保
菌
検
査)

を
実
施
し
て
い

ま
す
。(

ホ)

米
飯
工
場
に
は
色
彩
選
別
機

を
設
置
し
て
精
米
検
査
を
し
て
い
ま
す
。

と
は
言
え
、
ま
だ
ま
だ
努
力
不
足
を
猛

省
し
て
お
り
、
よ
り
一
層
の
衛
生
管
理
の

徹
底
に
つ
と
め
て
ま
い
り
ま
す
。

衛
生
思
想
の
基
本
は
、何
と
言
っ
て
も
、

従
業
員
一
人
一
人
の
衛
生
意
識
の
高
揚
に

あ
る
と
思
い
ま
す
。
よ
く
言
わ
れ
る
「
五

Ｓ
」
整
理
・
整
頓
・
清
掃
・
清
潔
・
躾
を

モ
ッ
ト
ー
に
、「
安
全
・
安
心
」
で
、
し

か
も
児
童
生
徒
さ
ん
に
よ
ろ
こ
ん
で
い
た

だ
け
る
美
味
し
い
主
食
の
提
供
に
取
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
倍
旧
の
ご
指
導
を

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

島 安弘氏

課
題
献
立
部
門

埼
玉
県
教
育
委
員
会
教
育
長
賞

所
沢
市
立
北
小
学
校
チ
ー
ム

埼
玉
県
学
校
給
食
会
会
長
賞

県
立
越
谷
養
護
学
校
チ
ー
ム

埼
玉
県
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
研
究
協
議
会
会
長
賞

さ
い
た
ま
市
立
泰
平
小
学
校
チ
ー
ム

埼
玉
県
米
消
費
拡
大
推
進
連
絡
協
議
会
会
長
賞

県
立
川
島
ひ
ば
り
が
丘
養
護
学
校
チ
ー
ム

協
賛
団
体
賞

桶
川
市
立
桶
川
西
中
学
校
チ
ー
ム

飯
能
市
立
東
吾
野
小
学
校
チ
ー
ム

自
由
献
立
部
門

埼
玉
県
教
育
委
員
会
教
育
長
賞

草
加
市
立
谷
塚
中
学
校
チ
ー
ム

埼
玉
県
学
校
給
食
研
究
会
会
長
賞

志
木
市
立
志
木
第
二
中
学
校
チ
ー
ム

埼
玉
県
学
校
栄
養
士
研
究
会
会
長
賞

宮
代
町
教
育
委
員
会
チ
ー
ム

埼
玉
県
学
校
給
食
牛
乳
協
議
会
会
長
賞

さ
い
た
ま
市
立
植
水
中
学
校
チ
ー
ム

協
賛
団
体
賞

県
立
和
光
南
養
護
学
校
チ
ー
ム

北
本
市
立
北
小
学
校
チ
ー
ム

平成18年度学校給食調理コンクール受賞チーム一覧表
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編

集

後

記

手作りふりかけは、平成14年度に初めて

献立に取り入れ、それ以来いろいろなふり

かけを実施しています。その中で、ちりめ

んじゃこは不可欠な食材となっています。

出来上りは、この分量で１人当り6g位つき

ますが、量や味つけは好みによって調節し

て下さい。

手作りのおいしさを子どもたちに味わっ

てもらいたいメニューの一つです。

調理法

①ちりめんじゃこに酒をふり

かけて、焼く。

②白洗いごまは煎る。

③調味料を合わせ煮立てる。

④材料に③の調味料を入れ水

気をとばすように、時間を

かけて炒める。

⑤最後に、青のりを入れて

炒め合わせる。

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

昨
年
は
、
給
食
会
設
立
五
十
周
年
を
迎

え
、
節
目
の
年
に
な
り
ま
し
た
。

五
十
周
年
記
念
と
し
て
、
い
く
つ
か
の

新
規
事
業
も
開
催
し
、
実
り
の
多
い
一
年

で
あ
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、
皆
様
か
ら
の
さ
ら
な
る

ご
支
援
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
職
員
一
丸

と
な
っ
て
、
五
十
一
年
目
の
新
た
な
一
歩

を
踏
み
出
し
、
こ
れ
か
ら
も
共
に
歩
ん
で

参
り
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

３月になりますと桃の節句が巡ってきま
す。
本会では例年ご好評をいただいておりま
す２規格の「ひなあられ」と「桜餅」、「ひ

平成18年度第１回物資委員会選定

新規取扱物資

材料(小学校用)１人当たり 分量(�)

ちりめんじゃこ 1.3

かつお節（ふりかけ用） 1.8

松の実 1.3

白洗いごま 1.3

青のり 0.1

三温糖 0.2

こいくちしょうゆ 0.5

みりん 0.6

清酒 0.6

しもち」をご用意しました。
また、冬場の煮込み料理に最適の「冷凍
かぼちゃ」と「するりん白花」もあわせて
ご利用くださるようお願いいたします。

ア
イ
デ
ィ
ア
メ
ニ
ュ
ー

『
ち
り
め
ん
じ
ゃ
こ
』

を
使
っ
て

手作りふりかけ
所沢市立第２学校給食センター

主査　小山　尚子

※上記商品のご注文締切日は、２月９日�を予定しております。�

するりん白花(ペースト)

�
�

㈱アオキ　１�　800円�
　北海道産の白花豆をペーストにしまし
た。皮ごと加工しましたので、食物繊維
が豊富です。使い方も簡単で、いろいろ
な料理にご利用出来ます。�

桜餅(冷凍)

　 カセイ食品�  45ｇ�
�
※上記商品のご注文締切日は、２月15日
�を予定しております。�

冷凍かぼちゃ(ダイスカット)

�
�

㈱ピアット　１�　550円�
　えびすかぼちゃを使用して、食べやす
い1.5㎝のダイスカットにしました。シ
チュー、グラタン、カレーなどの具材と
して幅広くご利用いただけます。�

ひしもち(冷凍)

�
カセイ食品�  35ｇ�

　蓬の若草でもあるもち草を使用した緑
色と白色、桃色の３色のひし餅をかわい
いピロー包装で包みました。�
�
※上記商品のご注文締切日は、２月15日
�を予定しております。�

（主原料）国内産も
ち米及び米、醤油、
砂糖、マヨネーズ�
�
　マヨネーズ、え
び、青のりなどがミ
ックスされたあられ
です。�

（主原料）
国内産もち
米、砂糖、
国内産小豆�
�
　道明寺粉
を使用した
桜餅です。�

ひなあられ�

18�� 日東あられ新社　13��

献立例�
シチュー�

献立例�
白花豆ポタージュ�


